La vacuna le da a su sistema inmunolégico un impulso para
combatir la enfermedad, pero con el tiempo los anticuerpos se
desvanecen. Similar a la vacuna anual contra la gripe, una dosis
de refuerzo ayuda a crear mas anticuerpos y prepara mejor a su
cuerpo para luchar contra la enfermedad.

Todas las personas mayores de 18 anos califican para una dosis de refuerzo. Algunos factores
en su vida también pueden ponerlo en mayor riesgo de infeccion, por lo que es
especialmente importante que reciba una dosis. Estos factores incluyen:
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Si su cuerpo esta combatiendo una enfermedad, Si usted tiene 18 anos de edad o es mayor de 18y
puede que no produzca suficiente anticuerpos vive en una institucién de cuidado de largo plazo,
para combatir el COVID-19. Si usted tiene otras usted deberia obtener la dosis de reforzamiento
condiciones médicas, usted deberia obtener la ya gque vivir en comunidad lo pone a un riesgo
dosis de reforzamiento. mayor de enfermarse y propagar la enfermedad.
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Si usted trabaja en un profesion de alto riesgo donde usted esta frecuentemente expuesto al COVID-19,
usted puede recibir una dosis de reforzamiento para asegurarse que su cuerpo esta preparado. Esto

incluye trabajos en educacion, cuidado de la salud, trabajadores de respuesta inmediata, trabajadores
de fabricas, ect.

COMO HACER UNA CITA

Varios proveedores estan ofreciendo la vacuna en nuestra
region. Revise phd5.idaho.gov/covid-vaccine para ver una lista
de proveedores que tengan horas disponibles esta semana. O
llame a la linea de emergencia para obtener ayuda: 208-737-1138
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